Barcelona, 24 d’Octubre de 2009

Benvolguda familia Oliverenca,

Tornen les excursions! Els monitors portem dies acumulant ganes de passar-ho bé per omplir fins dalt

la motxilla, ho estem desitjant!

Marxem el proper cap de setmana, 31 i 1 d'Octubre i Novembre , a la casa de colonies La Ruca,
situada a la comarca del Bages.
Hora de sortida: 10.00 del mati de dissabte a I'estacio de Sants (davant el mapa del metro).

Hora d’arribada: tornem el diumenge a les 20h al mateix lloc que a la sortida.

ATENCIO! Aquesta excursio té un caire una mica especial. Com és la primera del curs i coincideix
amb la Castanyada, us esperem diumenge a les 11h per passar el dia tots junts. El preu pels pares és
de 5€, que ens heu de pagar el mateix dia, i haureu de portar-vos el dinar. Tant els monitors com els
nens, els quals els seus pares no pogueu venir, baixarem tots junts i ens trobarem a les 20h a I'estacié

de Sants.

Hem de portar:
- La Fitxa i I'Autoritzacié de curs de I'esplai omplerta (si encara no I'heu donat als monitors).
- El carnet original de la Seguretat Social .
- La motxilla d’excursié, amb:
- Llencol de sota, coixinera, i sac de dormir
- Pijama i una muda per diumenge
- Necesser amb els estris d’higiene personal
- Roba d’abric
- Capelina/cangur
- Lot
- Cantimplora, got, coberts i tovallé

- Apats: dinar, berenar i sopar de dissabte i esmorzar, dinar i berenar de diumenge

A més:

- Si porteu sopa de sobre pel sopar, escalfarem aigua. Perd no escalfarem cap altre apat.
- També es poden portar cartes, instruments i peluixos per dormir.

- NO es poden dur llaminadures, diners, aparells electronics, etc.

- Per a qualsevol dubte no dubteu en trucar als vostres monitors.

Atentament,

Esplai I'Olivera Rodona



